
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «АЗБУКА 

ТАНЦА» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Программа курса «Азбука танца» предназначена для организации внеурочной деятельности 

учащихся 1-4 классов по спортивно-оздоровительному направлению и рассчитана на один 

час в неделю, 34 часа в год. 

Основными задачами изучения курса «Азбука танцев» в системе внеурочной деятельности 

на ступени начального общего образования являются: 

• предоставление возможности всем детям первоначальную хореографическую подготовку, 

выявить их склонности и способности; 

• формирование разносторонне физически и творчески развитой личности, готовой к 

активной реализации своих способностей; 

• развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной 

деятельности; 

• укрепление физического и духовного здоровья обучающихся; 

Программа предполагает освоение азов ритмики, азбуки классического танца, изучение 

танцевальных элементов, исполнение детских бальных и народных танцев и воспитание 

способности к танцевально-музыкальной импровизации. 

В программу включены упражнения и движения классического, народного и бального 

танцев, доступные детям 7-11 летнего возраста, обеспечивающие формирование осанки 

учащихся, правильную постановку корпуса, ног, рук, головы, развивающие физические 

данные, координацию движений, тренирующие дыхание, воспитывающие эмоции, 

вырабатывающие навык ориентации в пространстве. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Содержание рабочей программы внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

тесно связано с основным образованием и является его логическим продолжением, 

неотъемлемой частью системы обучения, созданной в образовательной организации. Курс 

направлен на развитие математических способностей учащихся, формирование элементов 

логической и алгоритмической грамотности, коммуникативных умений младших 

школьников с применением коллективных форм организации занятий и использованием 

современных средств обучения. Создание на занятиях ситуаций активного поиска, 

предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с 

оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками 

исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои возможности, 

приобрести уверенность в своих силах. 

Содержание курса «Занимательная математика» направлено на воспитание интереса к 

предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения анализировать, 

догадываться, рассуждать, доказывать, находить творческое решение учебной задачи. 

Программа рассчитана на 32 ч в год в 1 классе, 34 ч во 2—4 классах с проведением 

занятий один раз в неделю продолжительностью 30—35 мин. 

 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНЫЙ РУССКИЙ ЯЗЫК» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Курс изучения программы рассчитан на учащихся 1-4х классов. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 35 минут (в 1 классе), по 45 минут в 2-4 классах. Программа курса предназначена 

для учащихся начальной школы (1 -4 классы) и реализуется через занятия внеурочной 

деятельности, содержание которой предусматривает взаимосвязь с программой «Русский 

язык» под редакцией В.П. Канакиной, В.Г. Горецкого (УМК «Школа России») и рабочей 

программой воспитания ГБОУ СОШ № 427 Кронштадтского района Санкт-Петербурга. 

Результаты освоения данной программы: 

• 1. Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

• 2. Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и основное средство человеческого общения; осознание значения русского языка 

как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения. 

• 3. Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

• 4. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, 

пунктуационных) и правилах речевого этикета. 

• 5. Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач при составлении несложных монологических высказываний и 

письменных текстов. 

• 6. Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня 

культуры, применение орфографических правил и правил постановки знаков препинания 

при записи собственных и предложенных текстов. Владение умением проверять 

написанное. 

• 7. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения 

использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 

• 8. Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского 

языка: фонетике и графике, лексике, словообразовании (морфемике), морфологии и 

синтаксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в 

речи; 

• 9. Формирование умений опознавать и анализировать основные единицы языка, 

грамматические категории языка. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОЯ 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ПРАКТИКА» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Цель рабочей программы «Моя художественная практика» — создание условий для 

проявления творческих способностей обучающихся в процессе приобретения ими опыта 

практической работы в различных видах художественно-творческой деятельности. 

Сроки освоения рабочей программы: 4 года, по 2 часа в неделю в каждом классе . Всего: 1 

класс — 66 ч, 2 класс — 68 ч, 3 класс — 68 ч, 4 класс — 68 ч Всего 270 ч 



Рабочая программа внеурочной деятельности построена на модульном принципе 

представления содержания по годам обучения. Программа включает в себя относительно 

самостоятельные части образовательной программы — модули, позволяющие увеличить её 

гибкость и вариативность, организовать 

образовательный процесс, подстраиваясь под интересы и способности обучающихся . 

Модульный принцип построения учебного материала допускает вариативный подход к 

очерёдности изучения модулей и принципам компоновки учебных тем в каждом классе. 

Предполагается также возможность реализации одного или нескольких модулей по выбору 

участников образовательного процесса, при этом увеличивается количество часов, 

отведённых на практическую работу. 

Таким образом, обучающийся должен овладеть практическими навыками работы в каждом 

тематическом модуле: «Графика», «Живопись», «Скульптура», «Декоративно-прикладное 

искусство», «Архитектура», «Восприятие произведений искусства», «Азбука цифровой 

графики». 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОБЩАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Цель программы - формирование здорового образа жизни, привлечение учащихся к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом; укрепление здоровья и 

всестороннее физическое развитие (развитие физических, интеллектуальных и 

нравственных способностей); 

Основные задачи: 

1. Образовательные 

-обучение основам техники различных видов двигательной деятельности (бег, прыжки и 

др.) 

-формировать знания об основах физкультурной деятельности 

2.Развивающие 

-развитие физических качеств (выносливость, быстрота, скорость) 

3.Воспитательные 

-формирование устойчивого интереса, мотивации к занятиям физической культурой и к 

здоровому образу жизни 

-воспитание морально-этических и волевых качеств 

4. Оздоровительные 

- укрепление здоровья 

- восстановление работоспособности для учебной деятельности. 

Основными формами учебно-тренировочной работы в секции являются: групповые 

занятия, участие в соревнованиях, теоретические занятия (в форме бесед, лекций, 

просмотра и анализа учебных кинофильмов, кино- или видеозаписей, просмотра 

соревнований), медико-восстановительные мероприятия, культурно-массовые 

мероприятия, участие в конкурсах и смотрах. 

Время, отведенное на обучение, составляет 34 часа в год, 1 час в неделю, причем 

практические занятия составляют большую часть программы. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 1 часу. 

Основными формами проведения занятий являются тренировка и игра. 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РАСЧЕТНО-КОНСТРУКТОРСКОЕ БЮРО» 2-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Расчётно-конструкторское бюро» 

разработана с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного 

процесса, задачи формирования у младших школьников умения учиться и направлена на 

достижение планируемых результатов, реализацию программы формирования 

универсальных учебных действий. В начальной школе математика служит опорным 

предметом для изучения смежных дисциплин, а в дальнейшем знания и умения, 

приобретенные при ее изучении, и первоначальное овладение математическим языком 

станут необходимыми для применения в жизни.  

Основная цель внеурочной деятельности в рамках курса «Расчётно-конструкторского 

бюро» — изучение окружающего мира математическими средствами. 

Изучение математики в рамках курса внеурочной деятельности «Расчётно-конструкторское 

бюро» направлено на достижение следующих целей: математическое развитие младшего 

школьника – формирование способности к продолжительной умственной деятельности, 

развитие логического мышления, пространственного воображения, математической речи. 

освоение начальных математических знаний – понимание значения величин и способов их 

измерения; использование арифметических способов для разрешения сюжетных ситуаций; 

формирование умения решать учебные и практические задачи средствами математики: 

вести поиск информации. воспитание критичности мышления, интереса к математике, 

умственному труду, стремления использовать математические знания в повседневной 

жизни. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«УМНИКИ И УМНИЦЫ» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий 

для детей в возрасте от 6 до 10 лет. 

Данный систематический курс создаёт условия для развития у детей познавательных 

интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у него 

чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Во время занятий 

по предложенному курсу происходит становление у детей развитых форм самосознания и 

самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и 

необоснованное беспокойство. В результате этих занятий ребята достигают значительных 

успехов в своём развитии, они многому научатся и эти умения применяют в учебной работе, 

что приводит к успехам. 

Принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие познавательных 

способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний 

и умений. 

Система представленных на занятиях по РПС задач и упражнений позволяет решать все три 

аспекта учебной цели: познавательный, развивающий и воспитывающий. 

Занятия рассчитаны на коллективную, групповую и индивидуальную работу. Они 

построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет 

сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной. Методы и приёмы 

организации деятельности на занятиях по РПС ориентированы на усиление 

самостоятельной практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля 

и самоконтроля, а также познавательной активности детей. Задания носят не оценочный, а 

обучающий и развивающий характер.  



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Курс внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» является прикладным курсом, 

реализующим интересы обучающихся 1-4 классов в сфере экономики семьи. При 

составлении программы учитывались особенности младшего школьного возраста. 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, составлена на 34 часа для учащихся 2-4 классов, 

для 1 классов - 33 часа в неделю. 

Основные содержательные линии курса: 

• деньги, их история, виды, функции; 

• семейный бюджет. 

Освоение содержания опирается на межпредметные связи с курсами математики, 

литературы и окружающего мира. Учебные материалы и задания подобраны в соответствии 

с возрастными особенностями детей и включают задачи, практические задания, игры, 

мини-исследования и проекты. В процессе изучения курса формируются умения и навыки 

работы учащихся с текстами, таблицами, схемами, а также поиска, анализа и представления 

информации и публичных выступлений. 

Цели программы: 

- развитие экономического образа мышления; 

- воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ  ГРАМОТНОСТЬ» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Рабочая программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника. 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех 



изменений, которые вносит в него деятельность человека, а также для принятия 

соответствующих решений. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» предназначена 

для реализации в 1-4 классах начальной школы и рассчитана на 33 часа в 1 классе и 34 часа 

во 2-4 классах (при 1 часе в неделю). Всего за курс -135ч. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Я В 

МИРЕ ПРОФЕССИЙ» 1-4 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Программа рассчитана для учащихся 1 - 4 классов. На реализацию курса «Я в мире 

профессий» в 1 - 4 классах отводится 135 часов (33 часа в 1 классе, по 34 ч во 2 - 4 классах, 

1 час в неделю). 

Цель курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе создания 

максимально разнообразных впечатлений о мире профессий, воспитание уважения к людям 

труда. 

Содержание определяется возрастными особенностями младших школьников. Учащиеся 

имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире профессий, а также 

исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. Курс занятий 

построен таким образом, что представляет возможность учащимся тренировать различные 

виды своих способностей. 

В данном курсе игровая мотивация превалирует, перерастает в учебную. Ребенок 

становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия, 

проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, экскурсии с 

элементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует 

формированию учебно - познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, 

развитию кругозора у учащихся. 

 

  


